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Le spectacle

... Un duo à la créativité débordante prend la
route vers les Jeux Olympiques des troubadours.
En chemin, ils s’offrent en spectacle sur la place

publique pour préparer leurs épreuves de
“Rimenastique” et “Nata’son synchronisé”

Dans l’espoir de remporter la “Rime d’or”,
Panache et Marcabru se nourrissent de

l’enthousiasme du public et des passants...
Une rencontre poétique et musicale, 

où l’humour et l’amour improvisent et rivalisent.
   

mARCABRUmARCABRUpANACHEpANACHE

par la CIE ifébo et la BUENA ONDA

TOUT PUBLIC
Durée 55min

Intérieur ou Extérieur

Atelier - Projet spectacle - 
Epopée artistique 

sur le territoire

Sans électricité

LES BONUS
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Les ateliers
par la CIE ifébo et la BUENA ONDA

Et si on participait ensemble aux 
Jeux Olympiques des Troubadours ?!

Révélez le troubadour qui est en vous !
Participez à un entrainement ré-créatif.

Au programme : Rimenastique, lancer de mot,
saut de “Haie”’xpression, Nata'son

synchronisé, bonne humeur et lâcher prise...

1H - A partir de 6 ans
Avant ou après le spectacle

C’est l’occasion de s’offrir un moment 
de partage convivial et bienveillant

Projet spectacle

Sur plusieurs séances nous cheminons 
vers la création d’un spectacle qui met 

en scène nos apprentis troubadours
 lors d’une compétition mêlant,

 théâtre, musique, costumes et improvisation

(structures éducatives)
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Une épopée artisitique
par la CIE ifébo et la BUENA ONDA

En 2024, La vallée d’Ossau (64) à accueilli 
Les Troubaroudeurs en itinérance sur 3 jours.

C’est grâce à un partenariat en amont  avec des
commerçants, des associations locales, des

mairies et les services culturels concernés que
cette épopée artistique a permis de toucher un

large public lors de spectacles, ateliers et
rencontres sur les chemins

Un projet innovant qui dynamise le territoire en
fédérant ses acteurs. Ici et là, la place publique

s’anime et ses habitants s’illuminent.
 Les troubadours débarquent pour nous conter le
monde en emportant sur leur chemin une histoire

qui nous ressemble ... qui nous rassemble, 
Oui l’art est un formidable vecteur de lien social !

Chers publics, habitants, touristes 
et passants enfilez vos souliers pour

emboiter le pas de nos Troubadours vers un
spectacle participatif où les arts de la rue 

se mêlent à votre quotidien...
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RETOUR SUR L’épopée 
en vallée d’ossau

L’aventure En chiffre
1 Bonne idée
2 comédiens
3 jours
4 spectacles

5 villages
10 partenaires
350 spectateurs
1000 souvenirs
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La cIE ifébo 

et Natty humeau

 Natty Humeau est un comédien qui aime créer des
  personnages uniques et attachants. 

Après une formation académique de théâtre et
de clown il se lance dans la création pour se
 former sur le tas et sur l’épaule de créateurs

expérimentateurs. 
Natty vibre pour jouer et inversement

disproportionnel. 
Curieux redécouvert, il lutte contre les schémas

pour sans cesse reprendre le contrôle de son
imaginaire, à corps perdu, à cœur ouvert.

La compagnie Ifébo vous emporte dans son univers
avec des créations originales qui se jouent des

frontières de l’espace scénique pour investir aussi
bien les théâtres que la rue, les arbres, les sentiers
de randonnée… Adeptes du spectacle tout terrain,

le monde entier est son théâtre!
Installée depuis 2018 sur le territoire béarnais, la

compagnie œuvre pour une culture locale de
qualité, engagée et stimulante.

https://www.assoico.fr/ifebo/spectacles/
https://www.assoico.fr/ifebo/ico/
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La cie BUENA ONDA

et Johan miro

La Buena Onda est une agitatrice culturelle.
 Elle soutient des artistes passionnées qui souhaitent

partager leurs talents dans l’authenticité et la
spontanéité. Un défi, un rêve fou, une envie d’
épopée artistique : La Buena Onda et son sens
 de la “Positive Art’itude” tisse des liens entre 
les acteurs pour concrétiser des projets sans

frontières. Depuis sa création en 2015 elle a porté
les créations musicales des groupes Chepito et

Mango Social Club, puis coordonées 
les épopées “Chepi’Tour” en Ossau et à Madagascar

Johan MIRO est un artiste de scène.
Musicien, chanteur, il compose et écrit ses chansons

pour les partager à son public lors de shows explosifs
qui fédèrent par le chant et la danse.

Mediateur culturel et facilitateur musical, Il cultive la
créativité comme un moyen de communication. 
Son énergie puisée dans les voyages offre à ses
créations théâtrale des personnages solaires à

l’enthousiasme contagieux


